WESTFALEN

ForderCamp Ostern 2024
03.04 - 05.04.2024 Sportanlage Union Ludinghausen

Unter dem Motto ,Alles flir dein Talent” startet in den Osterferien 2024 das Férdertraining
des NachwuchsFérderVereins Westfalen auf der Sportanlage von Union Lidinghausen
(Am Feldbrand 7, 59348 Ludinghausen. Unter der Leitung von Cheftrainer Philipp Gérdes
bieten lizenzierte Trainer, den Kindern aus Ludinghausen und Umgebung, Trainingseinhei-
ten unter professionellen Bedingungen. Neben fuBballspezifischen Aspekten, entwickelt
eine padagogische Fachkraft Strategien zur Unterstiitzung der Persénlichkeitsentwick-
lung. Hierzu werden in den Trainingseinheiten und den gemeinsamen Mittagspausen

nachfolgende Themenbereiche besprochen:

externe Teilnehmer

= Vertrauen in deine Mitspieler

. . . . NFV Westfalen
= im Team gemeinsam Ziele erreichen

- Selbststandigkeit und Verantwortung

Innerhalb der drei Tage erwarten euch funf professionelle Trainingseinheiten, die von er-
fahrenen und qualifizierten Trainern geleitet werden. In diesem besonderen Kontext wird
es zudem am dritten Trainingstag das herausfordernde FoérderTestspiel geben, das den
Teilnehmern die Gelegenheit bietet, ihre erworbenen Fahigkeiten in einer realen Spielsi-
tuation zu zeigen und weiter zu entwickeln. Hierbei setzen wir auf das Motto ,sei dein ei-
gener Trainer”, was bedeutet, dass die Teilnehmer Entscheidungen Uber die Aufstellung
und Auswechslung eigensténdig treffen missen. Wir méchten den Kindern nicht nur fuBB-
ballerische Fahigkeiten vermitteln, sondern auch ihre Selbststdndigkeit und Entschei-
dungsfahigkeiten stédrken. Durch die Kombination von intensivem Training und spieleri-
schem Wettkampf schaffen wir eine umfassende Erfahrung, die nicht nur fuBballerisches

Kdnnen, sondern auch soziale und persdnliche Kompetenzen férdert.
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Far ein einheitliches Erscheinungsbild wird von unserem Partner UHLSPORT Ublicherwei-
se ein NFV-Trikot gestellt. Aufgrund einer Sortimentsumstellung ist unser Trikot nicht mehr

verfugbar, und der Nachfolger wird erst ab Mitte Mai erhéltlich sein. Aus diesem Grund

haben wir uns entschieden, den Preis deutlich zu p

reduzieren und vortbergehend die Teilnahme
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>

ohne Trikot anzubieten.

Jeder Teilnehmer erhélt das Rewe Torhun-

ger Set mit Sportbeutel, einem kleinen Jon-
glierball und einer UHLSPORT Trinkflasche.
Waéahrend der Trainingseinheiten werden die
Teilnehmer durch REWE mit frischem Obst
und sportlergerechten Getrénken versorgt. In
der Mittagspause wird im Vereinsheim flr

eine warme Verpflegung gesorgt, um den

uhisport

Akku fur die zweite Trainingseinheit wieder

aufzuladen.

Alle weiteren Informationen uUber unseren Verein
findet ihr Giber den folgenden QR Code oder unserer

Homepage: www.nfv-westfalen.de

Wir freuen uns auf euch !



http://www.nfv-westfalen.de

